
ZAŁĄCZNIK NR 1 DO UCHWAŁY ZARZĄDU Z DNIA 30/04/2026 
ReVITA 

PORADNIA REHABILITACYJNA 
 

Cennik usług 
  

RODZAJ ZABIEGU CENA ZA JEDEN ZABIEG 

Porada lekarska 180 PLN 

Porada fizjoterapeutyczna 80 PLN 

FIZYKOTERAPIA - dla emerytów i rencistów zniżka 20% 

Parafina - Fango 25 PLN 

Krioterapia 20 PLN 

Laser skaner 16 PLN 

Laser aplikator 18 PLN 

Pole magnetyczne 16 PLN 

Ultradźwięki 18 PLN 

Diadynamik 16 PLN 

Jonoforeza 16 PLN 

Interdyn 16 PLN 

Galwanizacja 16 PLN 

Elektrostymulacje 16 PLN 

Tonoliza 16 PLN 

Sollux 16 PLN 

Teraplus 18 PLN 

Diatermia (DKF) 18 PLN 

Prądy TENS 16 PLN 

Prądy Traberta 16 PLN 

Prądy Kotza 16 PLN 

HYDROTERAPIA - dla emerytów i rencistów zniżka 20% 

Masaż wirowy kończyny górnej 35 PLN 

Masaż wirowy kończyny dolnej 40 PLN 

MASAŻ RĘCZNY – zniżka 10% przy zakupie cyklu 10 masaży  



Masaż limfatyczny kończyny górnej – 20’ 50 PLN 

Masaż limfatyczny kończyny dolnej – 20’ 50 PLN 

Masaż częściowy kręgosłupa – 20’ 50 PLN 

Masaż całego kręgosłupa – 30’ 70 PLN 

KINEZYTERAPIA- dla emerytów i rencistów zniżka 10% 

Pierwsza wizyta – porada fizjoterapeutyczna + forma 
usprawniania (do 60’) 120 PLN 

Ćwiczenia wykonywane przez pacjenta samodzielnie 

lub przy pomocy przyborów i przyrządów do 45 minut 

(wizyta druga i następne) 
50 PLN 

Terapia indywidualna (do 30’) 100 PLN 

Ćwiczenia według metod 

neurofizjologicznych PNF (do 30’) 
100 PLN 

Terapia TECAR (do 30’) 100 PLN 

Kinematic Taping – badanie + 1 aplikacja * 60 PLN 

Kinematic Taping – 1 aplikacja* 40 PLN 

Taping drenażowy  60 PLN 

Rehabilitacja w domu pacjenta 

do 10 km 45’-60’ 
200 PLN 

* 1 aplikacja obejmuje 1 okolicę ciała: 1 odcinek kręgosłupa lub 1 kończynę 

  
 

 
KONTAKT 

 

Poradnia w Toruniu: 
ul. Konstytucji 3 Maja 19, 87-100 Toruń 

tel. (56) 648 69 31 
tel. kom. 502 070 553 (tylko SMS) 

rejestracja@poradniarevita.pl 
  
 

Poradnia w Lubiczu: 
ul. Widokowa 2, 87-162 Lubicz 

tel. 56 678 26 14 
tel. kom. 502 070 518 (tylko SMS) 

lubicz@poradniarevita.pl 
 


